«3umMHue 320aBbD»
Heab: pa3BuTHE TUYHOCTH peOCHKA PAHHETO BO3pacTa Ha OCHOBE UCIOJL30BAHUS B MPAKTUKE
BOCIIUTAHUSI COBPEMEHHBIX UTPOBBIX TEXHOJIOTHUH.

3agaumn:

1.3akperiaTh nojgy4eHHbIe 3HaHUS 0 POpME U BeMUnHE, POPMUPOBATH LIETIOCTHOE BOCTIPUSTHE
MpeaMeTa; PEeACTaBICHUS O SBICHUIX 3UMHEN PUpOoabl. 2. Pa3BUBaTh IMOIIMOHAIEHYIO
OT3BIBYMBOCTH U MHTEPEC K 0OBEKTaM IPUPO/Ibl, HABBIKH OOIICHUS, KEeIaHUE TOMOYb.
Oboraiare ceHCOpHBbIN OMNBIT. 3. BocnuTeiBaTh 100pOXkKENaTENbHOE OTHOIIEHUE K

OKPYKaOLLUM.

3agaum paGoThI C POAUTEISIMH:
HayLII/ITB OpPTraHMU30BBIBATH UI'PhI C TMJAKTUYCCKUMHU UTPYIIKAMHA, TIOHUMATh UT'POBBIC HHTCPCCHI
cBoero pedenka. CTUMYIMPOBATh PEYEBYIO aKTUBHOCTb.

OOopynoBanme: 3UMHEE JepeBO, KAPTUHKK O 3UME, BaTHBIE IIapbl Pa3HOIO pa3Mepa, KOMILIEKT
13 TpeX KapTOHHBIX KPYKKOB pa3HOW BEJTMYMHBI, M4, BO3AYIIHbIH 11ap, BaTa.

Xoa urpoBoro ceanca
1. Berpeua aereii u poauTesieil, BRKJIKYEHUE JeTeH B CAMOCTOATEILHYI0 UIPY €
POAUTEISIMH.

2. AjantauMoHHAasi Urpa «3amarajim HOKKW»
3ararair HOKKH — TOII, TOII, TOII
[Ipsimo 1o 1OpOKKE — TOT, TOIL, TOI
Hy-ka, Becenee — Tom, Tom, TOII,
[Ipsimo Mo 1OpoOKKE — TOT, TOII, TOII,
BoT xak MbI ymeeM — To1, TOM, TOTI,
TomaroT caIoKKu — TOII, TOII, TOIL.
[ToGexann HOKKH MPSMO TIO JIOPOXKKE-
Tomgl, TOIBI, TOIBI — TOIT!

VcTanu HalIM HOXKKH,

bexanu o nopoxke,

Ilornmagum HaIIM HOXKKH

W oTnoxHaeM HEMHOXKKO.

3. Urpa — npuBercrBue «3apaBcTBYi!»
Msl ckaxkxeM HeOy: «3apaBCTBYH !»
«Ilyctb yTpo Oyzaer scHbIM!»
— Ilpupone ckaxxem Mbl.
[Tycth GyneT mup mpekpacHbIM!
W naxxe B 1eHb HEeHACTHBIN
Emy xenaeM cyacthbs, T100BH U KpacoThI!
— C no6peiM yTpoMm, Mama, mamna!
— 3apaBcTBYiiTe, B caay pedsTa,
— Coumnnue, HeOo U 3BepsTal
— YTpa nobporo Bcem Bam!
4. ITaabunkoBasi urpa «4Uro 3uMoi MbI JIOOMM JeJaTh ?»
- Pebsatku, 94T0 3UMO#1 MBI TFOOMM JienaTh? (MMOKa3bIBAIOT JBMKEHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM)
B cHexku urpars,
Ha nepxax Oeratsb,
Ha koHbKax 1o jbay KaTtaTbes,



BHuz ¢ rOopbl Ha CaHKax MYaTbCs.

5. F'mmuacTuka ais ria3 «Co CHeXKMHKOK UTPaIn»
MpbI CHeXHHKY YBUIATH, CO CHE)KHMHKOIO UTPATIH.
(Bepym cHexcunky Ha nanouxe, 8bIMAUEAIOM DYKY 8neped neped coboi, oxycupyrom
83271510 HA CHedHCUHKe.)
CHEeXUHKHU BIPABO NOJIETEIH,
I'ma3ku BpaBo nmocmorpeny,
(Meonenno omeoosam pyky enpaso, cieos 21a3amu 3a CHEHCUHKOMU, He NOBOPAUUBAsl 20108bl)
CHEXUHKH BJIEBO IOJIETEIIH,
['ma3ku BI€BO MOCMOTpENH.
(Heuorcenue enazamu 61e60)
Berep BBepX MX MOAHUMAI U HAa 3eMITIO OITYCKaJI.
(Iloonumarom pyKu 68epx u onyckarom Hu3, MeOleHHO C1e0Am 2AA3aMU 3a CHEHCUHKOU,
3amem npuceoarom, OnyCmu8 CHeXCUHKY Ha noi).

6. Onucanue KaPTUHBI «3MMHHE 320aBbI»

Bocnumamens svicmasnsiem neped 0emoMu CIOHCEMHYIO KAPMUHY O 3UMe.

Bocnurarens. I ouenp mro0moo 3umy. IlocmoTpuTe, Kak KpacHMBO 3WUMOM: BCS 3eMIIsS
MOKpBITa OETTBIM CHETOM, Ha JIEPEBBSIX CHET, Ha JIOMaX CHEXKHBIE CyrpOOBI.

Jlemu pacckasviearom eocnumamernto, Ymo UOsM HA KaApmuHe.

A kak MHOTO 3UMHHUX Urp! JleTu, Bo 4To BBI ITOOUTE UTPATH?

Jlemu omeeuarom, nokaszwisarom Ha KapmuHe, 80 4Mo uesparom oemu.

A BBI TIO0UTE UTPATh B CHEXKKHU? JaBaiiTe mpoBeprM, KaKie Bbl METKHE.

7. CnopruBHast urpa «Ilonagu B neyn»
Ha neGospmoM oTmajgeHUW OT JeTel CTaBUTCSA KOp3uHA. JIeTH MOJDKHBI MOTAcTh B Hed
«CHEXHBIMH KOMKAMUY.

8. Acradera «[IpuHecH cHeKOK»

Bocnurarens mpemiaraer netsM mourparb. JleTH BbICTpaMBalOTCS APYr 3a JPYroM B
KOJIOHHY. B 1T marax oT HuX Kiaan€rcst o00pyd ¢ KpyriasiMu Komkamu (B 2 — 3 paza
Oosbiie, yeM jaeteil). [lepBoiit pedEHOK OEKHUT K 00pydy, OepEéT KOMOK, HecéT oOpaTHO M
KIa€T B KOP3UHY, KOTOPYIO Jepkar poautenu. OH BCTaéT B KOHEI KOJIOHHBI. 3aTeM OeXHT
clleAyIomnid peOEHOK, OepEéT KOMOK U CHOBA KJIAJIET €r0 B KOP3UHY.

9. IoaBu:kHast My3bIKaJbHas urpa «CHer KpyKUTcs, 0es1asi Besl yIULa»
CHer, cHer KpyXuTcs, 6enas (Oemu kpysicamcst)
BCs ynunal
CoOpanuch MBI BCe B (Oemu becym 6 yenmp)
KPY>KOK, 3aKpY>KUJIUCh KaK
CHEXOK.
Cnatp J1erinm CHe)KUHKH, (npuceoarom)
Oenble MyIIUHKH.
ITomyn xononHeI BeTep, (0Oemu pazbezaromces no
CHEKUHKH Pa3JIeTEIHCh. epynne)

10. Jupakrnyeckas urpa «Codepu CHeroBuKa»

Kaxnomy peOeHKy BBIIAeTCs KOMIUIEKT U3 TPeX KApPTOHHBIX KPYKKOB pPa3sHOW BEJIWYHMHBI
Oenoro mBera. Bmecte ¢ B3pOCIHBIMU JIETH pPaccCMaTpUBAIOT KPYKKH M IOKA3bIBAIOT pa3Mep
KaX/10T0 Kpyra (00JIbIION, CpeJHUA, MaCHbKUIA).



IlotoM, 1o moka3zy BocCHMTATENsl JETH BBIKJIAABIBAIOT M3 KPYKKOB CHETOBHKA, oOpamias
BHUMAaHHE Ha BETUYUHY QUTYP.
- Ha kpyXKH TbI IOCMOTpH,

bonbuioi Kpyr mokaxu.

Bouib1110¥ 1071051, CPEAHUN HAWUIN.

A Tenepp ManeHbKHi!

Bort u rotoBbl Haiu CHErOBUKH.

11. HoaBuxnasi urpa «CHEroBUK»

CueroBuk, CHETOBUK, (CHe208UK 8HYMPU KpY2a ¢ OembMuL)

TwI HE MaJ1, HE BEJIUK. (pyKu 86HU3 onyckaem, pyKu noOHUMAaem)
TwI Tako BECEIbIH, (Oemu monarom, npviearom Ha mecme)

TsI Tako# KpacuBbIii!
C Hamu ThI IOTOMAM, C HAMH ThI

MIOIIPBITaH,

BBICTPO-OBICTPO MOKPYKUITHCH, (Kpyorcumcs Ha mecme)
Huzko-HU3KO MOKIOHUCH, (xnonaem 6 nadouiu)

A Temneph He 3eBail U peOsATOK (Oemu ybezaiom, a 83pocvlil 108UM)
JIOTOHsI!

12. IIpoayKTHBHAA AeATEILHOCTh — pUCOBaHMe « PykaBHYKa»

- PeGsaTKH, CHErOBUKY OY€Hb MMOHPABUJIOCH UTPATh C BaMHU, HO HaM Topa ¢ HUM npomaTthkes. Emy
HY)KHO BO3BpalllaThbCs Ha YAUIy, a TO OH MOXET pacTasth. [locMoTpuTe, y Hallero CHeroBHKa
pyKaBHUIIBI Oeloro 1BeTa, a €My HpaBATcid pa3HolBeTHble. Kakum y30poM  MOXKHO
YKpacuTh pykKaBuIllbl? Sl HapHCyr0 pa3HOIBETHBIC IMOJOCKM. BOT Kakas y MEHs MOJy4uIiach
pyKaBuLa. A Tenepp U Bbl YKPAChTE CBOM PYKaBUIIBI PA3HOLBETHBIMU MOJIOCKAMH.

JleTn yKpalaroT pyKaBHIIbl ISl CHETOBHKA.

- Mosoatbl, TOCMOTPUTE, KAKME KPACUBBIE PYKaBHIIbl Y HAC MOTYyYUIUCh. CHErOBUKY OH OYEHb
MMOHPABUJIUCh, U OH TOBOPUT HaM BCEM — CTIacuoo.

13. 3aBepuieHne UTPoBOro ceaHca.

HpyXHO XJ0TIaeM pyKaMmH, Xnonarom 6 nadowuiu.
Bwmecte Tonaem Horamuy, Tonarom noeamu,

Co cHeXKaMH Mbl UTpaIn Hmumupyrom oeudicenus
PykaBuuky pucoBainu. Hmumupyrom oeudicenus
Jlo cBU1aHBs BCEM CKa3allu. Mauwym pykoti.
[TokuBanu roja0BOM. Kuearom 2onosoul.

OtmpaBisieMcst IOMOM.



	«Зимние забавы»
	Ход игрового сеанса
	1. Встреча детей и родителей, включение детей в самостоятельную  игру с родителями.
	2. Адаптационная игра «Зашагали ножки»
	Зашагали ножки – топ, топ, топ
	Прямо по дорожке – топ, топ, топ
	Ну-ка, веселее – топ, топ, топ,
	Прямо по дорожке – топ, топ, топ,
	Вот как мы умеем – топ, топ, топ,
	Топают сапожки – топ, топ, топ.
	Побежали ножки прямо по дорожке-
	Топы, топы, топы – топ!
	Устали наши ножки,
	Бежали по дорожке,
	Погладим наши ножки
	И отдохнем немножко.
	3. Игра – приветствие «Здравствуй!»
	В снежки играть,
	На лыжах бегать,
	На коньках по льду кататься,
	Вниз с горы на санках мчаться.
	5. Гимнастика для глаз «Со снежинкою играли»
	Мы снежинку увидали, со снежинкою играли.
	(Берут снежинку на палочке, вытягивают руку вперед перед собой, фокусируют взгляд на снежинке.)
	Снежинки вправо полетели,
	Глазки вправо посмотрели,
	(Медленно отводят руку вправо, следя глазами за снежинкой, не поворачивая головы)
	Снежинки влево полетели,
	Глазки влево посмотрели.
	(Движение глазами влево)
	Ветер вверх их поднимал и на землю опускал.
	(Поднимают руки вверх и опускают вниз, медленно следят глазами за снежинкой; затем приседают, опустив снежинку на пол).
	6.                 Описание картины «Зимние забавы»
	Воспитатель выставляет перед детьми сюжетную картину о зиме.
	Воспитатель. Я очень люблю зиму. Посмотрите, как  красиво зимой: вся земля покрыта белым снегом, на деревьях снег, на домах снежные сугробы.
	Дети рассказывают воспитателю, что видят на картине.
	А как много зимних игр! Дети, во что вы любите играть?
	Дети отвечают, показывают на картине, во что играют дети.
	А вы любите играть в снежки? Давайте проверим, какие вы меткие.
	7.                 Спортивная игра «Попади в цель»
	На небольшом отдалении от детей ставится корзина. Дети должны попасть в неё «снежными комками».
	8.                 Эстафета «Принеси снежок»
	Воспитатель предлагает детям поиграть. Дети выстраиваются друг за другом в колонну. В пяти шагах от них кладётся обруч с круглыми комками (в 2 – 3 раза
	больше, чем детей). Первый ребёнок бежит к обручу, берёт комок, несёт обратно и кладёт в корзину, которую держат родители. Он встаёт в конец колонны. Затем бежит следующий ребёнок, берёт комок и снова кладёт его в корзину.
	9.                 Подвижная музыкальная игра «Снег кружится, белая вся улица»
	10.             Дидактическая игра «Собери снеговика»

