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CreHapuil mpa3IHUKa

«Jlenb npysen»

r.Hmwknaeynunck, 2024



IIporpamMmmHoe conep:kanue:

Hean:

1. YTouHUTB NpeacTaBIEHUS AETEN O TOM, UTO 3HAYUT KYMETh APYKUTH,
(dbopMHpPOBaTh HABBIK OOIIEHUS IPYT C APYTOM.

2. Pa3BuBaTh HaBBIK TO3UTHBHOTO COIIMATILHOTO MOBECHHSI, yMEHUE YIIPABIIAThH
CBOUM 3MOLIMOHAJIBHBIM COCTOSIHUEM

3. BocniutbiBath 100poOKenaTeIbHOE OTHOIIEHUE K CBEPCTHUKAM U B3POCIIBIM.
Co3zniaHue pajioCTHOTO HACTPOEHUS, OLYIIEHHE MPa3IHUKA Y JETEH.

Oo6opynoBanme: curHaibl (KEJITHINA, KPACHBIN), 2 Msi4a, TKaHb (KOBEP), ayIM03aIUCH
JIETCKUX TIECEH, KOJIOHKA, MUKPO(]OHBI.

Mecto u Bpemst npoBeeHust: Tepputopus Bokpyr IOV, nHeBHas nporyska.

YYacTHHUKU: IE€TU CTAPLIEr0 M CPEAHEro JTOUIKOIBHOTO BO3pacTa.

IIpenBapurenbHas padora: Gecenbl 0 ApyxOe, YTEHHE NETCKON XYIO’KECTBEHHOU
mureparypsl H.HocoB «Mumkuna xkama», «pyxkok», «®DaHTasepp», 3aydyuBaHUE
CTUXOTBOPEHUH, BBICTABKA JETCKOTO PUCYHKA «MOM JTydmm apyr».

Ceazannoe c memou coovimue:

9 uroHa — MesKayHapoOAHbIN JeHb ApYy3eH. BceMUpHbIN IPa3AHMK, IOCBSIIECHHBIN

IpyxoOe.
llens mnpa3gHuKka — HANOMHHUTH JIIOASM O BAXXHOCTU YEJIOBEYECKOM JPYKOBI.

Xoa MeponpusITUs:

Benymwuii: 3apaBctByiiTe, pedsital 1 oueHs pana BUIETh Bac Ha HAIllEM Mpa3aHUKE. A
Bbl panbl Hamed Bcrpeue? ([a). Croga mpunuid Bce NE€TU UM BCE B3POCIBIE M3 HAIETO
nerckoro cana. CerogHs Mbl OyJeM HWrpath, BECEIUTHCS, IMyTEIIECTBOBATh W KOHEYHO
JPYXUTDB! Xotute? (la). Ho cHauana Ham HY>XHO MO3HAKOMHUTHCA MOOJMXKE, y3HATH O
Bac Bce, Bce, Bce!

Urpa «3HakoMcTBO»

Beoywuii: s 6y0y 3a0asams 6onpocul, a vt byoeme omeeuams. Toabko som maxue
OyOoym npasuna: Koeod NOKadiCy 3eleHblll CUSHANL - HYJICHO omeeyamsv, NOKA3bléamb
0BUIICEHUS, A KO20A KPACHBIU - HYICHO CUOEmb MUXO-MUXO.

- Kak Bac 30ByT? (IeTH Ha3bIBAIOT CBOE MMSI, TIOKA TOPUT 3€JICHBIN CUTHAJ, 3aropaeTcs
KPAaCHBIH - IETU YCIIOKAUBAKOTCH).

- [ToxnonaiiTe B J1aI0IIN AEBOYKH ... (MAIBUUKH).

- YnpIOHUTECH T€, KTO XOYET BECEITUTHCS.

- HaxmypbTe OpoBH Te, KOMY ceidac TpyCTHO.

- [lTonHMMUTE PYKY, Y KOTO €CTh APYT?

- Ilomammre Mue pykoit netu u3 rpynmbl (Mensexara, Korsra, [{pimmsara, Yrsra,
Jlucsra, JIbBsiTa, benabuara).



- ¥V Bac ectb Apy3bsa?
- [loromaiiTe HOramMu, KTO XO4Y€T OTIPABUTHCS C APY3bIMH B MYTEHIECTBUE.

Benymuii: BoT MBI M MTO3HAKOMUJIMCH C BaMH, y3Hajld O BaC MHOI'O MHTEPECHOrO, a
caMoe€ TJIaBHOE: YTO y BCEX y BacC €CTh APY3bs U 3TO 3aMeUaTesIbHO. XOPOIIUWA APYT BCeraa
NOMMET, MOXKAJIEET, BBIPYYUT B TPYIAHYHO MHHYTY. K JApy3psM HYXHO BHUMATEIbHO
OTHOCUTBHCS, OBITh BEXKIMBBHIMU. BOT BBl 3HaeTe, Kak HaJ0 MPUBETCTBOBATH Jpyra IMpu
BCcTpede? (IETU OTBEUAIOT: TOBOPUTH «3PABCTBYI», «IPUBET», MOXKHO PYKY MOXKATh).

Urpa «3apaBcTBYH, APYHKOK»

llemu o6pazyrom o0ea Kpyea: ooun emympu Opyzo2o. llo0 my3viky Hauunarom
odsudiceHue NPomMuBoXo0oM: 00UH Kpye 6npaso, opyeou — eneeo. Kax monvko menoous
nepecmaiom 368y4ame, Oemu U3 6HYMPEHHe20 Kpyed NOBOPAYUBAIOMCA K OemsaM U3
BHeWHe20 Kpyea, NpoOmsASUBAlOmM NpaAsylo pPYKY, 300p08AOMCA. 3amem CHO8A 38YUUM
MY3bIKA, USPa NPOOOHCACMCA.

Beoywuii: /lemu, nocmompume Ha céou pyKu. Y Manvuuxkos oHu 601vuiue U CuibHble,
Yy 0esouex — HediCHble U Jackosvie. Mvl 1t0dum ceou pyku, 6edb oHU MO2ym 8ce:. OOHAMb
opyea, NoMoYb Mame, YCNOKOUMb MAbIULA, NOXCalemsb 6a0YUKy, NOKOPMUMb HCUBOMHBIX,
KPAcu8o HaAKpwlmb HA CMOJ U Y2OCMUms Opy3ell.

CtuxoTBOpEHUs 0 ApYyxOe

1 —ii pebeHoK: 2 —ii peOeHOK: 3-it peOeHoK:
Uro 3a yyno —uynueca: CunpHbI€ pyKH HE OpOCSTCS B IpaKy, Xopoii1o, Korja ¢ To0010
Pa3 pyka u nBa pyka! JloOpble pyKH Mornagsar codaxy, Psanom npyr,
Bot nanomka npasas, YMHBIE PYKH YMEIOT JICTIUTD, 51 mo6utto ero yabsIoKy
Bot nanomrka seBas. UyTkue pyku yMEIOT APYKUTb. U Temio ero pyk.

W ckaxy BaMm, He Tas,
Pyku BceM HY>HBI, 1py3bst!

4-i1 peOeHOK:

Jpyr Bceraa co MHOM UTpaer,
[Tonnmaer u nporaer.
bes Hero g Tak ckydaro!

Xopot110, Koraa ¢ To60k0
Psimom npyr!

Benymmii: A ceiiuac s mpUrjamar Bac OTIPABUTHCS B MYTEUIECTBUE C APY3bSIMH, HO
CHayaJla CKa)KMTE: HAa YEM MOKHO MYyTEHIECTBOBAaTh? (HAa BEJIOCUIIEAE, MALIMHE, CAMOJIETE,
roe3je).

Urpa «IlapoBo3uk ¢ uMeHEM»

Hemu cpeoueil epynnvl cmanogamcs Opye 3a OpyeoM, Yenisaacs 3a niedu. Bedywuil
npousHocum ums, Hanpumep, Boea. Pebenox ¢ makum umeHem 6bIX00um, Hadesaem
ampuoym «llapoeo3zux» u cmaunosumcs enepeou, npouznocum: «Y-Y¥Y-V» u oemu uoym no
Kpyey. 3amem 6edywuul npousHocum oOpyeoe umsi pebeHKa U Mmom CHMAHOBUNICS



napogosukom. Mepa npooondicaemcs.
Urpa «ABTOMOOHITNY

Jlemu cpeoneti epynnvt noo mysviky M. Payxeepeepa «Asmomodbunvy umumupyrom
O0BUIICEHUST ABMOMOOUTIEN: «3AB00SMY», GLINOJHAIOM KPY208ble OBUNCCHUS KUCMEU DVK,
«nooarom CucHamy, 08uU2aromcsi OPOOHbIM WA2OM 8 OOHOM HANPAGIEHUU, NPU CMEHe
MY3bIKU Oemu MEeHsI0m Hanpasierue 08UNCeHUS, 3amem 8038PaAuaiomcs Ha3ao.

Benymuii: Bee pedsita B myTH ObLIIM BHUMATENbHBI K CBOUM JIPY3bsIM, IO3TOMY Y HAacC
He ObUIO HU OJHOI aBapuH. XOpolIo, Korjaa ectb Apy3bs? [louemy? (ecTh ¢ K€M MOUTpaTh,
MO>KHO XOJIUTh APYT K APYTY B TOCTH).

Benymmii: cmapwue epynner ceidyac mpUIIaliaeM Bac MPOKATUTHCS C APY3bsIMU Ha
camoJieTe.

Urpa «Camonets»

Lemu cmapuwetl epynnvl no Komaroe UMUMUPYIOM DA3TUYHBLE OBUINCEHUS.

-ITunomet npocuyauce ( demu kax 6vi npomuparom 21a3a),

-llomsanynuce (Oemu noOHUMaOm 88epx pyKu, NOMALUBAIOMCS),

-Vvionynuce (demu ynvibaromes);

-3asenu Momopbwl (8bINOIHAIOM KPY208ble 0BUNCEHUS PYKAMU),

-Pacnpasunu kpulivs (pazeoosm pyku 6 cmopomsi);

-llonemenu  (becym  8paccvinuylo,  pyKu  pPacCmagieHvl 8  CMOpPOHUL,
08UDICeHUs NIIABHbLE),

-Ha nocaoky! (nnasno «npusemnsiomesy);

Ilunomsr omovixarom (Oemu, cuos Ha KOPMOUKAX, U30OPANCAIOM COH).

3amem uepa nosmopsiemcs.

Benymmuii: A xorga Bel ocTaeTech OJHH, 03 Apy3el, BaM xoporno? (aet). [louemy?
(CKy4HO, HE C KEM UTPaTh).

Urpa «/Ipyr k npyry»

Jemu nodzcomosumenvHol epynnvl 0O CHOKOUHYIO MY3bIKY 08ULAIOMCS 8 PACCHINHYIO
wazom, uzobpaxcarom «CKyky». Menoous mensemcs na eecenyio, 36y4um KOMaHoa «opye
K Opyay», 0emu Haxoo0sam napy, uzoopaxicarom «paodocmsy, 0OHUMAOMCAL.

Benymmii: pebsta, MOKHO ObLIIO OBl MOUTpPaTh B 3Ty Urpy oaHoMy? KoHedHO, HeT,
TOJILKO BMECTE C IPY3bSIMH. A €lle MHOTO €CThb UTP, B KOTOPBIE JIyUllle UTPaTh OOJIBILIOMH,
JIpY>KHOU, Beceslol koMIanueil. A y Bac ectb apy3bda? (/a). Ceituac Mbl y3HaeM, KTO Balll
caMblil ydiui apyr v noyemy. [ToMoxeT HaM BOJIIIEOHBINA MAY.

Urpa «BonmeOHbIi Msu»

HHemu ecmaiom 6 xpye. Cuyumanxou 8vlOupaiom 600saujeco, KoOmopuli bOepem
«BONUUEOHDBIN MAYY» 8 PYKU U Opocaem Komy-HuOyow u3z oemeti. Pebenok, notimas msau,
00JI)ICeH HA36AMb UMSL C80€20 Opyed U paccKa3amyv, No4emy oM C HUM Opyacum. 3amem



pebeHoK, Yy KOmopo2o 8 pyKax M4, CmMAaHosumcs 6odawum. Mepa npooondicaemcs.
Benmymmii: A ceiiuac s Oyay 3aragsiBaTh 3arajku, a Bbl OTraibIBaTh. [ 0TOBBI?

PByTCs BBEpX OHU, UTPAIOT, EcTp xabuHka, Ky30BUK, MHe ¢ HUM HPaBUTBCS UTPATh:
C TOHKOI HUTKOM yJIETaloT. OTkuHOM HA HEM OOPTOK, ITpsirats, 6erath, 1OrOHATH!
DTO pagoCTh JE€TBOPHI - EcTb KONECUKHN ¥ IMHKHU Yro 3a mapuk pe3Bo ckader?-
Pa3HouBeTHbIE (BO31yLLIHbIE VY uUrpymieyHou ... (MamuHKA) | ITO MOHU JFOOMMBIH. .. (MSUHK)
I1aphl)
Eit MeHst0 51 HApsIbI, Muniku, KyOMKH, MalllMHKHA
Cnarsp ki1aqy, ryJiitb BOXY, W xoHCTpYKTOPHI OONBIIHE,
Pacuemy u eciu Hano, U mstum, 1 6e3aemyIKu-
baHT KpacuBBbIi MOBSKY. DTO0 BCE MOM ... (UTPYILIKH)
C 4em e Tak Urparo 1,
MOACKaXHUTE-Ka, Npy3bsa? (KyKJa)

Benymmit: Bcerma npusTHO, KOraa Japy3bs YIEHSIOT JApyr Jpyry BHHUMAHME,
IpUTJalaoT B TOCTH, AAPAT MOJAPKHU, TOTOBST CIOPIPU3BI.

Xopomuid JApyr - 3TO TOT, KTO CTapaercs ObITh BHHMMATEIbHBIM, BEXKIUBBIM,
coBepuIaeT JoOpble MOCTYNKH JJIs1 CBOUX TOBAPUILEH.

Benymmii: Mbl cerogHss MHOIO FOBOPHJIM O TOM, KAaKU€ JOJDKHBI OBITh HACTOSIIUE
JpY3bsi, YTO HYXKHO, JUIsl TOTO, YTOOBI Apyx0a Obula Kpenkoi. Xopouio, Korjaa TBOM apyr
YMHBIM, CMEJbIl, CHJIbHBIHA, B JIIOOYI0 MHHYTY BBIpY4HT, MoMoxeT. Deqa [IpyxOb
IPUTOTOBUJIA JJISl BaC CIOPIPHU3: BOJIIIEOHBIH KoBep. KTo moja HUM mpoWaeT, TOT CTaHeT
CWJIBHBIM, CMEJbIM, JOOPbIM, U 0053aTE€IbHO HalIeT HOBBIX IPY3EH.

Urpa «ToHHenb ApyKObD»

B3p0€]lbl€ ycmaxaeauearom 6pe3eHm08bn7 NMOHHEJLDb, a 0emu, HAKJIOHAACH,
OCMOPOIHCHO npoxoc)ﬂm uepes Hezco, Kacasicb CNnUHAMU MKAHU. Bovixoosm uz monmnens c
uyecmeom padocmu om moceo, 4no npuo6pejm CUny, 106KOCNb, Yy6EPEHHOCMU 6 MOM, YUMo
ux ofcdym HOBble 3HaKomcmeda, Hoeble ()pys’bﬂ.

Pucosanue «Mou 1py3bs»

B xonye npazonuxa oemeii dicoem ewe ciopnpus: socnumamenu pazoarom Oemsim
yeemmuvle MeIKU, KpacKku, kapanoawu, oymaey. Jlemu pucyiom ceoux opyseil.



